Infobrief Spezial vom 10.11.2024

Einladung zur dankbar leben Einkehr - ,Geschenk der Stille" im November

Eigentlich ist es ganz egal, ob du just am letzten November-Wochenende Zeit hast, an dem wir uns
gemeinsam in die Stille begeben wollen, oder ob du es schon ganz fix in deinem Kalender eingeplant
hast...

Die Einladung an dich ist, dir ab heute Zeit und Raum zu schenken... einfach jeden Tag ein wenig zu
horchen — was ist dann, wenn ich mir finf Minuten Zeit schenke... fiinf Minuten, ohne irgendetwas
denken oder tun zu missen ... in denen sich die Stille in mir ausbreitet ... meine eigene Stille ...

Zusatzlich findest du in den nachsten Tagen, im Rhythmus von einigen Tagen bis zum Beginn des
Wochenend-Seminars am 22. November, immer wieder Anregungen oder kleine Ubungen auf der
Website unter Aktuelles im Blog.

Diesen Innen-Raum der Stille dann am Wochenende gemeinsam zu betreten und zu erleben, flgt
dem Ganzen eine weitere Dimension hinzu. Die Unmittelbarkeit der Stille und die Wahrheit des
Herzens lassen sich in unserer Mitte noch realer und greifbarer erfahren. Wie auch die Gelassenheit,
die alles durchzieht...

Auch deshalb, hier noch einmal eine herzliche Einladung zu unserem Online-Praxis-Wochenende Das
Geschenk der Stille — Horchen und Finden. Hier findest du auch alle Details zu Zeiten und Anmeldung.

Von Herzen,


https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/aktuelles
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/onlineraeume/praxis-wochenende-november-2024
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/onlineraeume/praxis-wochenende-november-2024
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fiir das Team der dankbar leben begegnungsraume

E info@dl-begegnung.net
W www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net

Verein zur Verbreitung der Lebenshaltung der Dankbarkeit

IBAN AT451500004111182020 BIC OBKLAT2L

Weiterfihrende Links:
www.bibliothek-david-steindl-rast.ch
www.dankbar-leben.org

www.grateful.org
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Wenn du diese Informationen in Zukunft nicht mehr erhalten willst, dann sende uns bitte eine
Nachricht mit dem Betreff ,,Abmeldung” an info@dI-begegnung.net. Danke!
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